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Day 1 (Knee and Cartilage) 
29 April 2021
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7.30-8.30 	Registration

8.30-10.00 	Cartilage Regeneration:  Worldwide Evidence and Our Current Update
Worldwide Evidence in Cartilage Tissue Engineering 
(40 mins / 12 mins each)
Moderator: นพ.วิรัตน์ คงเจริญสมบัติ
-Cellular (10 minutes) นพ.ไชยวัฒน์ ช่วยชูสกูล
	-Scaffold (10 minutes) พญ.ปิยาอร นำไพศาล
	-Bioactive (10 minutes) นพ.ตุลยพฤกษ์ ถาวรสวัสดิ์รักษ์
Thailand’s experiences and options, case based approach 
(3 cases, 40 minutes)
Moderator: พญ.ปิยาอร นำไพศาล
Case presentation: นพ.ไชยวัฒน์ ช่วยชูสกูล, นพ.สุวิทยา เธียรประธาน
Panelists: นพ. ชาญณรงค์ เกษมกิจวัฒนา/นพ.วิรัตน์ คงเจริญสมบัติ/นพ.วชิรพรรณ ปริญญาคุปต์ / 
นพ.ภูวพงศ์ นิ่มกิ่งรัตน์

10.00-10.30	coffee break

10.30-11.00	Opening ceremony  
นพ.มณเฑียร เพ็งสมบัติ  ผู้อำนวยการโรงพยาบาลพระนั่งเกล้า
นพ.ชนะการ พรพัฒน์กุล ประธานอนุสาขาเวชศาสตร์การกีฬา
                
 		TOSSM charity award นพ.พินิจ ศรีสุวรรณภรณ์
Mobile APP introduction นพ.ถาวร ศิษยนเรนทร์
CME accreditation พญ.อลิศรา อารีราชการัณย์

11:00-12:30 Shifting the paradigm: ACL (12 min each) 
Moderator: นพ.ชูศักดิ์ กิจคุณาเสถียร นพ.พัฒนเกติ ชีวะก้องเกียรติ power vote 
- ACL repair: past present and future นพ.วุฒิพงศ์ สุทัศนีย์
- Anatomy and biomechanics of the anterolateral complex of the knee นพ.บัณฑิต รุ่งนิ่ม
- ALL reconstruction or extraarticular tenodesis: Why and When? 
นพ. ณัฐพร แสงเพชร
- Primary repair of the ACL: When and How? นพ. ชลวิช จันทร์ลลิต 
- Remnant preservation technique for ACL reconstruction is the best นพ.ภราดร ว่องวิกย์การ
- Suture augmentation: an alternative to reconstruction for ACL injury นพ. ธิติพล วนิชชานนท์
- Q&A (15 min)

12.30-13.30	lunch break

13:30-14:45 Shifting the paradigm: PCL (12 min each) 
Moderator: นพ.อิทธิพล ประสิทธิ์ดำรง นพ.กรกฤษณ์ ชัยเจนกิจ power vote
- PCL repair: past present and future นพ. วิรุฬห์ เหล่าภัทรเกษม
- Outcome of biologic augmentation for ligament reconstruction in the knee นพ. ภูวพงค์ นิ่มกิ่งรัตน์
- Primary repair of the PCL: When and How? นพ. ธงชัย เลาหไทยมงคล
- Remnant preservation technique for PCL reconstruction is the best นพ.พาสรรค์ ผลโภค
- Suture augmentation: an alternative to reconstruction for PCL injury นพ.ชัชวาล เลิศบุษยานุกูล 
- Q&A (15 min)

14:45-16:00	Medial and lateral knee issue (12 min each)
Moderator: นพ.ธนะรัตน์ บุญเรือง นพ.วิทวัส เจนบุญไทย
- Posterolateral corner repair with suture tape augmentation 
นพ.อาทิตย์ บุญรอด 
- Lateral collateral ligament repair with suture tape augmentation 
นพ.ธันว์ อิทธิพานิชพงศ์ 
- MCL repair with suture tape augmentation นพ.พิสิฏฐ์ เลิศวานิช 
- Role of internal bracing in multiligamentous knee injuries 
นพ.เฉลิมชัย ลิมิตเลาหพันธุ์
- Q&A (15 min)



Day 2 (Shoulder) 
30 April 2021 


7.30-8.00	Registration 

8.00-9.00 	Anterior shoulder instability decision making (12 min each)
Moderator: นพ.ประสิทธิ์ วงศ์ตรีรัตนชัย   Co-moderator: นพ.พิรุณ ตั้งศรีพงศ์  power vote
-Examination of the unstable shoulder นพ.ไตร พรหมแสง
-The concept of glenoid track revisited: Make it simple 
นพ.วริทธิ วัชรปรีชาสกุล
 -Glenoid track instability measurement score: Would we get better outcome? นพ.พิงควรรศ คงมาลัย
-Recurrent anterior shoulder instability: Should we do remplissage? นพ.สุธี ทระกุลพันธ์
-Management of recurrent anterior shoulder instability with Bipolar bone นพ.ธนะเทพ ตั่นเผ่าพงษ์

9.00-10.00 	Tips and tricks for anterior shoulder instability surgery (12 min each) 
Moderator: นพ.พรเทพ ม้ามณี  Co-moderator: นพ.ณัฐฐพล สุรัชต์หนาแน่น 
-Arthroscopic Bony Bankart repair นพ.ปวินท์ รัตนสัมฤทธิ์
-Arthroscopic remplissage procedure นพ.เมษัณฑ์ ปรมาธิกุล
-Latarjet Procedure นพ.อดินันท์ อภิวัฒน์การุญ
-Eden-Hybinette Procedure นพ.ประกาศิต สงวนจิตร
-Case discussion 1 case นพ.​วรวิทย์ อึ๊งบำรุงพันธุ์
-Q&A 

10.00-10.30 coffee break

 10.30-12.45	Best practice for Proximal humerus fracture (12 min each) 
Moderator: นพ.ณัฏฐา กุลกำม์ธร Co-moderator: พญ.อลิศรา อารีราชการัณย์ power vote
-Greater tuberosity fracture: How to fix it?  นพ.มนูญศักดิ์ บุญอาจ
-Tips and tricks for rotator cuffs sutures นพ. วันธวัช อัมพรายน์
-How to do fixation with best result? นพ.วิชาญ กาญจนถวัลย์
-How to deal with shaft extension? นพ.ประภากร กลับกลาย
-How to do RSA for fracture sequelae? นพ.เอกวิทย์ เกยุราพันธุ์
-Case analysis to prevent fixation failure of proximal humerus fracture 1 นพ.ภพ กนกโรจน์
-Case analysis to prevent fixation failure of proximal humerus fracture 2 นพ.สุนิคม ศุภอักษร
-Q&A

12.45-13.30 lunch break 

13.30-16.00	All about subscapularis-related procedure 

13.30-14.18 Evidence-based review in tendon transfer for chronic irreparable 
subscapularis tear (12 min each)
Moderator: นพ. ชาติชาย ภูกาญจนมรกต Co-moderator: นพ.สรวุฒิ ธรรมยงค์กิจ
-Pectoralis major transfer นพ.ชายนันท์ วิจิตรตระการรุ่ง 
-Latissimus dorsi transfer นพ.สิทธานต์ อิ่มประสิทธิชัย
- Evidence-based review in subscapularis management during open Latarjet procedure  นพ.นิติ ประสาทอาภรณ์
- Modified McLaughlin procedure for posterior shoulder dislocation นพ.ชนะการ พรพัฒน์กุล

14.18-14.30 coffee break 

14.30-15.00 	Mini debate: Subscapularis approach during Anatomic total shoulder 
arthroplasty
Moderator: นพ.วุฒิพงศ์ สุทัศนีย์  Co-moderator:  นพ.ประกาศิต ชนะสิทธิ์.     
-Lesser tuberosity osteotomy is better! นพ.บวรรัฐ วนดุรงค์วรรณ
- Subscapularis tenotomy is my selection! นพ.ประชัน บัญชาศึก

15.00-15.30 Mini debate: Subscapularis repair in Reverse shoulder arthroplasty
            - I do repair for all my cases.นพ.บัญชา ชื่นชูจิตต์ 
            - Not necessary! Implant design will help you. นพ.ณัฎฐา กุลกำม์ธร

15.30-16.00 Q&A

16.00 Adjourn 



