
Basic Sports Medicine Course 

วันที ่29 เม.ย 2566 Module 1 (ช่วงเช้า) 
เวลา topic speaker 

    8:00 – 8.30 น.  เปิดลงทะเบียน  
8:30 – 8:45 น. พิธีเปิด อ.บัญชา ช่ืนชูจิตต ์
8:45 – 9:45 น. 

 
Shoulder topic (4 topics) 

- Shoulder instability                     
- Impingement syndrome and rotator cuff 
- Shoulder stiffness 
- AC joint injury  

 
อ.ชายนันท์ วิจิตรตระการรุ่ง 
อ.ปัญญวัฒน์ อภิวัฒนกุล 
อ.สรวุฒิ ธรรมยงค์กิจ 
อ.ธนรรทร เปี่ยมทิพย์มนสั 

9:45 – 10:15 น. Elbow topic (2 topics) 
- Elbow dislocation and instability 
- Elbow stiffness 

 
อ. ณัฐกร มหสุภาชัย 
อ. สุธ ีทวีพันธุ์สานต ์

10.15-10.30 น. Coffee break  
  10:30 – 11:00 น.  Hip topic (2 topics) 

- FAI 
- Snapping hip 

 
อ.สุนิคม ศุภอักษร 
อ.กิตติพงษ์ คงรักเกียรตยิศ 

11:00 – 12:00 น.  Knee topic (4 topics) 
- ACL injury 
- PCL injury 
- Patellar instability 
- Meniscus injury 

 
อ.ปรัชญา มานพ 
อ.สิทธานต์ อิ่มประสิทธิชัย 
อ.นันทพล ชูเวชศิริพร 
อ.ดนัยเทพ ลิ่มสกุล 

12:00 – 12:15 น. Sports science (1 topics) 
- Role of team physician 

อ. กรกฤษณ์ ชัยเจนกิจ 

12:15 – 13:00 น. lunch  
 

 

 

 

 

 

 



- Module 2 (ช่วงบ่าย) ภาคปฏิบติั: 25 min/station, 6 stations, 2 Loop 

เวลา stations อาจารย์ 
Stations1 

Knee1 
- Basic knee arthroscopic set up  
- Table instructor 4 ท่าน 
- ผู้ป่วยจำลอง 2 ท่าน 
- Computer notebook 
- โจทย์ scenario 

อ.อิทธิพล ประสิทธิด์ำรง 
อ.ธงชัย เลาหไทยมงคล 
อ.นันทพล ชูเวชศิริพร 
อ.ปรัชญา มานพ 

 Stations2 
Knee2 

Case base discussion(เน้น PE) 
- Acute knee dislocations “Diagnosis, PE 

and initial managements” 

อ.บัญชา ช่ืนชูจิตต์ 
อ.พินิจ ศรีสุวรรณภรณ ์
อ.สิทธานต์ อิ่มประสิทธิชัย 
อ.นฤเบศ รุ่งรัตนวไิล 
อ.ดนัยเทพ ลิ่มสกุล 
อ.พงษ์เทพ ณ นคร 

Stations3 
Shoulder1 

- Shoulder injections of the shoulder 
- Table instructor 4 ท่าน 
- Model ไหล่ 2 ชุด 
- อุปกรณ์การฉดียา 

อ.วุฒิพงศ์ สุทัศนีย ์
อ.ปวินท์ รัตนสัมฤทธ์ิ 
อ.ชัยฤทธิ์ โลหะกิจเสถียร 
อ.พิงควรรศ คงมาลัย 
อ.ชายนันท์ วิจิตรตระการรุ่ง 

Stations4 
Shoulder2 

Case base discussion (เนน้ PE) 
- Recurrent anterior shoulder dislocation 

“Physical examination, investigation and 
management” 

อ.ประชัน บัญชาศึก 
อ.สุธี ทระกุลพันธ ์
อ.สรวุฒิ ธรรมยงค์กิจ 
อ.ปัญญวัฒน์ อภิวัฒนกุล 
อ.ธนรรทร เปี่ยมทิพย์มนสั 

Stations5 
Elbow 

Case base discussion (เนน้ PE) 
- Elbow instability “PE, investigation, 

diagnosis and management” 

อ. ชลวิช จันทร์ลลิต 
อ. ณัฐกร มหสุภาชัย 
อ. สุธ ีทวีพันธุ์สานต ์
อ. วรวิทย์ อึ๊งบำรุงพันธุ ์

Stations6 
Hip 

Case base discussion (เนน้ PE) 
- Hip pain “Physical examination, 

investigation, diagnosis and management” 

อ. อดินันท์ อภิวัฒน์การุณ 
อ. กิตติพงษ์ คงรักเกียรตยิศ 
อ. สุนิคม ศุภอักษร 

15:30 น. ปิดงานประชุม  
 

 


